SVEUCILISTE U ZAGREBU MEDICINSKI FAKULTET

Studij: Sestrinstvo

Izvedbeni nastavni plan predmeta

Psihologija sestrinstva

Akademska godina 2018/2019

prof. dr. sc. Vlado Juki¢



L KOMPETENCWE 1 ISHODI UCENJA

IL SADRZAJ
Sati predmeta:
Lectures: 70
Seminar: 35
Practicum: 20

Ukupno sati: 125

PLANISATNICA

Vrsta

Datum Sat/Dvorana |Grupa
nastave

Tema

Izvodacd

ponedjeljak|08:00-09:30;
11.2.2019. [Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI Predavanje

Uvod u psihologiju sestrinstva

prof. dr. sc
Jukic

. Vlado

09:30-11:00;
P5|h|_]atr|Jska SVI
bolnica

"Vrapce"

Predavanje

Zdravstvena psihologija u sestrinstvu

prof. dr. sc
Jukic

. Vlado

11:00-12:30;
Psihijatrijska SVI
bolnica

"Vrapce"

Predavanje

Uvod u metodologiju istrazivanja
psihologije sestrinstva

prof. dr. sc
Juki¢

. Vlado

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica SVI Seminar
"Vrapce",

dnevna bolnica

Zdravstvena psihologija u sestrinstvu

Iva Zegura

14:30-15:15;
Psihijatrijska
bolnica SVI Seminar
"Vrapce",

dnevna bolnica

Metodologija u istrazivanju psihologije
sestrinstva

Iva Zegura

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce", SVI Seminar
dvorana
Edukacijskog
centra

Osjeti i percepcija

Iva Zegura

utorak 08:00-08:45;
12.2.2019. |Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI Predavanje

Ucenje, pamcenje i inteligencija

prof. dr. sc
Jukic

. Vlado

09:00-10:30;
Psihijatrijska SVI
bolnica

"Vrapce"

Predavanje

Emocije i motivacija

prof. dr. sc
Jukic

. Vlado

10:45-12:15;
P5|h|_]atr|Jska SVI
bolnica

"Vrapce"

Predavanje

Psihologija li¢nosti

prof. dr. sc
Jukic

. Vlado




Vrsta

Datum Sat/Dvorana |Grupa Tema Izvodac
nastave
13:00-14:30;
Psihijatrijska 5
bolnica SVI Seminar Emocije i motivacija Iva Zegura
"Vrapce",
dnevna bolnica
14:45-16:15;
Psihijatrijska 5
bolnica SVI Seminar Li¢nost Iva Zegura
"Vrapce",
dnevna bolnica
15:30-17:00;
Psihijatrijska
bolnica -
"Vrapce", SVI Seminar Uvjezbavanje kognitivnih sposobnosti el s¢ D_amJeIa
Zakic-Milas
dvorana
Edukacijskog
centra
srijeda 08:00-08:45;
13.2.2019. [Psihijatrijska
bolnica SVI Predavanje [Osnove socijalne psihologije ?Jﬁlfc dr. sc. Vlado
"Vrapce",
dnevna bolnica
09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica SVI Predavanje |Grupe i grupni utjecaji ?Jilfc elr: 26, HiEel
"Vrapce",
dnevna bolnica
10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica SVI Predavanje |[Etika u psihologiji sestrinstva ?L:Elfc dr. sc. Vlado
"Vrapce",
dnevna bolnica
13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica .y
"Vrapce", SVI VJezb_e u Osnove socijalne psihologije Iva Zegura
praktikumu
Zavod za
forenzicku
psihijatriju
14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica .y . . . s s
ny < w SVI Vjezbe u Medugrupni odnosi u organizacijskom dr. sc. Danijela
rapce’, praktikumu |kontekstu Zaki¢-Milas
Zavod za
forenzicku
psihijatriju
15:45-16:30;
Psihijatrijska
bolnica SVI Vjezbe u Osobitosti komunikacije kod priprema za |dr. sc. Danijela
"Vrapce", praktikumu [invazivhe medicinske zahvate Zaki¢-Milas
dvorana odjela
II
Cetvrtak 08:00-08:45; . . 5 s
S T Subjektivna kvaliteta zivota. Teorije
14.2.2019. E?I:'ilat”JSka SVI Predavanje [subjektivne kvalitete Zivota uz model ?rﬁ.f', dr. sc. Vlado
poniea odrzive srece - 1 uKic
Vrapce
09:00-10:30; . . - -
S ! Subjektivna kvaliteta zivota. Teorije
Ezll:'ilcaatr'JSka SVI Predavanje [subjektivne kvalitete Zivota uz model ?riif.' dr. sc. Vlado
T D odrzive srece - 2 hre
Vrapce
10:45-12:15;
PS|h|_]atr|]ska SVI Predavanje PS|holgg|Ja oboljelih od koronarne sréane pro_f.' dr. sc. Vlado
bolnica bolesti Jukic

"Vrapce"




Datum

Sat/Dvorana

Grupa

Vrsta
nastave

Tema

Izvodacd

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osnove komunikacije s dementnim
pacijentima

dr. sc. Danijela
Zakic¢-Milas

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osnove komunikacije s psihijatrijskim
pacijentima

dr. sc. Danijela
Zaki¢-Milas

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osnove komunikacije u podrudju
seksualnog zdravlja

dr. sc. Danijela
Zakic¢-Milas

petak
15.2.2019.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Predavanje

Tjelesni sustavi u okviru zdravstene
psihologije

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

09:00-09:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Predavanje

Imunoloski sustav, stres i bolest

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Predavanje

Psihologija oboljelih od karcinoma

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

13:00-14:30;
PB Vrapce,
Klinika za
forenzicku
psihijatriju i

psihopatologiju

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osobitosti komunikacije s oboljelima od
karcinoma

dr. sc. Danijela
Zakic¢-Milas

14:45-15:30;
PB Vrapce,
Klinika za
forenzicku
psihijatriju i

psihopatologiju

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Subjektivna kvaliteta Zivota. Teorije
subjektivne kvalitete Zivota uz model
odrzive srece 1

Iva Zegura

15:45-17:15;
PB Vrapce,
Klinika za
forenzicku
psihijatriju i

psihopatologiju

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Subjektivna kvaliteta zZivota. Teorije
subjektivne kvalitete zivota uz model
odrzive srece 2

Iva Zegura

ponedjeljak
8.4.2019.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Definicije i teorije stresa 1

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Definicije i teorije stresa 2

prof. dr. sc. Vlado
Juki¢




Datum

Sat/Dvorana

Grupa

Vrsta
nastave

Tema

Izvodacd

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Definicije i teorije stresa 3

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",

dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Definicije i teorije stresa

Petra Drazic¢

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",

dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Definicije i teorije stresa

Iva Zegura

15:45-16:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",

dnevna bolnica

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",

dnevna bolnica

SVI

Seminar

Seminarski rad

Petra Drazi¢

utorak
9.4.2019.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Djelovanje stresa 2

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Djelovanje stresa 3

prof. dr. sc. Vlado
Juki¢

12:45-14:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Suocavanje sa stresom 1

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
Zavod za
forenzicku
psihijatriju

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Djelovanje stresa 2

Petra Drazic¢

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Suocavanje sa stresom 1

Petra Drazi¢

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",

dnevna bolnica

SVI

Seminar

Seminarski rad

Petra Drazi¢

srijeda
10.4.20109.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Suocavanje sa stresom 2

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Izvori stresa - 1

prof. dr. sc. Vlado
Jukic




Datum

Sat/Dvorana

Grupa

Vrsta
nastave

Tema

Izvodacd

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Izvori stresa - 2

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Suocavanje sa stresom 2

Iva Zegura

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Izvori stresa

Petra Drazi¢

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Seminar

Seminarski rad

Petra Drazi¢

Cetvrtak
11.4.2019.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Predavanje

Kognicije, licnost i stres 1

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Predavanje

Kognicije, licnost i stres 2

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Predavanje

Socijalna podrska i zdravlje - definicije i
teorije

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

13:00-14:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Izvori stresa 2

Iva Zegura

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Socijalna podrska i zdravlje

Petra Drazi¢




Datum

Sat/Dvorana

Grupa

Vrsta
nastave

Tema

Izvodacd

15:45-17:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

17:15-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana
Edukacijskog
centra

SVI

Seminar

Seminarski rad

Petra Drazi¢

petak
12.4.2019.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Socijalna podrska i zdravlje -
interpersonalni odnosi, obitelj i grupa

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Osobitosti komunikacijskog procesa s
osobama sa smetnjama u komunikaciji
razli¢ite etiologije 1

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Osobitosti komunikacijskog procesa su
hitnim medicinskim intervencijama

prof. dr. sc. Vlado
Juki¢

13:00-13:45;
PB Vrapce,
Klinika za
forenzicku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osobitosti komunikacijskog procesa s
osobama sa smetnjama u komunikaciji
razli¢ite etiologije 1

dr. sc. Danijela
Zaki¢-Milas

14:45-15:30;
PB Vrapce,
Klinika za
forenzicku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osobitosti komunikacijskog procesa s
osobama sa smetnjama u komunikaciji
razliCite etiologije 2

dr. sc. Danijela
Zaki¢-Milas

15:45-17:15;
PB Vrapce,
Klinika za
forenzicku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

17:15-18:45;
PB Vrapce,
Klinika za
forenzicku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI

Seminar

Seminarski rad

Petra Drazic¢

ponedjeljak
27.5.20109.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana odjela
I1

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Stres i sagorijevanje u pomagackim
profesijama 1

prof. dr. sc. Vlado
Juki¢

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Stres i sagorijevanje u pomagackim
profesijama 2

prof. dr. sc. Vlado
Jukic




Datum

Sat/Dvorana

Grupa

Vrsta
nastave

Tema

Izvodacd

13:00-13:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Stres i sagorijevanje u pomagackim
profesijama 1

Iva Zegura

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Stres i sagorijevanje u pomagackim
profesijama 2

Iva Zegura

16:15-17:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osobitosti komunikacijskog procesa u
hitnim medicinskim intervencijama 2

dr. sc. Danijela
Zakic¢-Milas

utorak
28.5.20109.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Osobitosti komunikacijskog procesa u
palijativnoj medicini 1

prof. dr. sc. Vlado

Jukic

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Osobitosti komunikacijskog procesa u
palijativnoj medicini 2

prof. dr. sc. Vlado

Jukic

13:00-13:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Traumatski dogadaj i reakcije 1

Iva Zegura

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Socijalna podrska i zdravlje -
interpersonalni odnosi, obitelj i grupa

Petra Drazi¢

15:45-16:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osnove kriznih intervencija

Iva Zegura

srijeda
29.5.2019.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Traumatski dogadaji i reakcije

prof. dr. sc. Vlado

Jukic

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Metode prevencije sagorijevanja u
pomagackim profesijama

prof. dr. sc. Vlado

Jukic

13:00-13:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Grupna dinamika

Petra Drazi¢

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Prosocijalno ponasanje

Iva Zegura




Datum

Sat/Dvorana

Grupa

Vrsta
nastave

Tema

Izvodacd

15:45-16:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Prevencija agresivnhog ponasanja

Iva Zegura

Cetvrtak
30.5.2019.

08:00-08:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

09:00-10:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Tjelesni sustavi u okviru zdravstvene
psihologije

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

10:45-12:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce"

SVI

Predavanje

Tjelesni sustav, stres i bolesti;
Preventivna ponasanja vazna za
ocuvanje zdravlja

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

13:00-13:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Faktori koji utjeCu na koristenje
zdravstvenih sluzbi (razina pojedinca i
razina drustva)

Petra Drazi¢

14:45-15:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Kako izraditi programe usmjerene na
prevenciju?

Iva Zegura

15:45-16:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dnevna bolnica

SVI

Vjezbe u
praktikumu

Osnove kriznih intevencija 2

Petra Drazic¢

petak
31.5.2019.

08:00-08:45;
PB Vrapce,
Klinika za
forenzicku
psihijatriju i
psihopatologiju

SVI

Seminar

Seminarski rad

Iva Zegura

12:45-14:15;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana odjela
II

SVI

Predavanje

Faktori koji utjeCu na koristenje
zdravstvenih sluzbi (razina pojedinca i
razina drustva)

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

14:15-15:45;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana odjela
II

SVI

Predavanje

Psihologije oboljelih od karcinoma i AIDS-

a

prof. dr. sc. Vlado
Jukic

15:45-16:30;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana odjela
II

SVI

Seminar

Specificnosti rada i komunikacije s
oboljelima od teskih bolesti i ¢lanovima
njihove obitelji

dr. sc. Danijela
Zakic¢-Milas

16:30-18:00;
Psihijatrijska
bolnica
"Vrapce",
dvorana odjela
II

SVI

Seminar

Osobitosti komunikacijskog procesa u
palijativnoj medicini

dr. sc. Danijela
Zakic¢-Milas




Datum Sat/Dvorana |Grupa Vrsta

Tema

Izvodacd

nastave
18:00-18:45;
Psihijatrijska
'tl)olnlc? " SVI Seminar
Vrapce",

dvorana odjela
I1

Kako izraditi programe usmjerene na
rehabilitaciju?

Iva Zegura

III. LITERATURA

IV. DODATNA LITERATURA

V./L POPIS NASTAVNIKA I SURADNIKA UNASTAVI

1. prof. dr. sc. Vlado Juki¢

V./I1 VANJSKI SURADNICT:

1. dr. sc. Danijela Zaki¢-Milas
2.Iva Zegura

3. Petra Drazi¢

V./II NASTAVNICI UNASLOVNIM ZVANJIMA:

V1. OBLICINASTAVE

VIL. NACIN PROVJERE




